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熊本地震緊急医療支援活動と南海トラフ災害対応プラットホーム
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ＡＭＤＡグループ代表

菅波 茂

日本人は信用できるが、

信頼できない。

　アフリカのザンビア人の親しい友人が私に

言いました。「日本人は信用できるが､信頼で

きない」と同時に「英国人は信用できないが、

信頼できる」と｡信用の反対語は偏す｡信頼の

反対語は裏切る。「日本人は扇さないが裏切

る」が、「英国人は朧すが裏切らない」という

ことです｡もっとわかりやすく言うと、「日本

人は本当に困った時にはいなくなるが､英国

人はそばにいてくれる」ということです｡中

国人も言います。「本当に困った時に助けて

くれるのが真の友達」と。世界の人間関係の

基準は「信頼」であり「裏切らない」ことです。

相手から究極の「信頼」を得た時の確証は「家

族付き合いをしたい」です｡「家族は裏切らな

い」が世界の人間関係の具体的な基準です。

言い換えれば「掟」です。「家族」とは重みのあ

る言葉です。

　もし､家族の平和を定義するなら、「家族の今

日の生活と明日の希望が実現できる状況」で

す｡家族の今日の生活とは健康で食べられる

こと｡明日の希望とは子どもに教育を受けさ

せること｡家族の平和を阻害する要因は紛争、

災害そして貧困です｡この時に人は嘆きます。

「どうしてこのような目に合わなければなら

ないのか」と。これを不条理の世界と言いま

す｡人は更に続けます｡「助けてくれ､教ってく

れ､見放さないでくれ」と。不条理の世界に

嵌った人のそばにいるのが真の友人であり、

裏切らない人です。

　私はＡＭＤＡグループの代表です｡1984年に

ＡＭＤＡを設立しました｡現在では国連経済社

会理事会総合協議資格を2006年に世界でｴ37

番目に認定された団体として世界32ケ国に

支部があります。(図1)総合協議資格は国際

赤十字委員会､国境なき医師団､国際ロータリ

クラブなどと同等の資格で国連機関に政策提

言ができます｡世界の人は言います｡｢岡山？

どこにあるの｡東京ではないの｣と｡ＡＭＤＡが

ここまで大きな世界の団体に成長したのは何

を目的にして何を行ってきたかです｡私には

海外留学経験はありません｡英語も高校生英

語です｡福山市神辺町で生まれ､18歳の時か

ら岡山に住んでいます｡世界的には完全に

ローカルな存在です｡したがって､日本人のア

イデンティティを考えて目的を設定しまし

た｡次の3点です｡一つは他人に迷惑をかけて

はいけない｡二つはうそを言ってはいけない。

三つは困ったときは助け合う。この困ったと

きには助け合う社会慣習である相互扶助は世

界でも優れものです｡ＡＭＤＡは日本の常識で

ある｢困ったときにはお互いさま｣の相互扶助

のコンセプトを世界に啓蒙普及することを目

的にしています｡具体的には紛争､災害そして

貧困のプロジェクト･プログラムを実施する

ことにより相互扶助のコンセプトを理解して

もらってきています｡なぜ人権のコンセプト

でないのか｡｢援助を受ける側にもプライドが
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ある」という人間の究極の尊厳を人権のコン

セプトではカバーできません｡「今日はあなた

が困っているから助けに来ました｡明日に私

が困ったときには助けに来てください」の相

互扶助のコンセプトは助けられる側のプライ

ドを傷つけませんし､世界の人が理解できま

す。簡単に言えば、「Loca1 Thinking、

Globa1 Action 」です。「岡山発！世界展開」

です。

　ＡＭＤＡは「聞かれた相互扶助」を提唱してい

ます｡開かれたとは英語でＯＰＥＮです｡家族､民

族､宗教など従来の相互扶助の枠を超えて助け

合いましょうの意味です｡お互いに助け合って

いるうちに信頼の人間関係が生まれます｡これ

によって物の見方や考え方が違う人たちが共

栄共存することができます｡簡単に言えば夫婦

関係もそうです｡この共栄共存が世界平和への

第一歩であると考えています｡大切なことは相

手が不条理の世界に嵌った時には必ず助けに

行くことです｡「ＡＭＤＡは必ず来る」という伝

説化するところまでです。

　現在までに65ケ国で170件の難民や災害被

災者救援医療活動を実施しています。（図2～

6）一人の死傷者もだしていません｡誰と組む

かがポイントです｡裏切らない人と組むことで
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す｡裏切らない人には2種類あります｡一つは

人を裏切る必要がない人｡二つは人を裏切れな

い社会的地位にいる人｡人を裏切る必要がない

人には特徴があります｡自分の時間､自分のお

金､そして自分の大切な人脈を他の人の喜びの

ために提供します｡自分が他の人から信頼され

ているのか否かのチェック項目にもなります。

簡単ですが､信頼の世界基準です｡更に重要な

コンセプトは｢ローカルイニシアチブ｣です｡被

災地のことを一番よく知っている人の判断で

動くことです｡世界の常識は｢企を出したもの　●豆聖跡

が命ずる｣ことです｡これは危険です｡企て解決

できないことがたくさんありますから｡特に日

本人が理解できないことは､世界の常識は｢血

縁共同体｣社会で､目に見えない人間関係で動

いていることです｡アジアやアフリカは第二次

世界大戦前までは日本など少数の国以外は欧

米の植民地でした｡自分で判断することは禁止

されていました｡｢金を出しても判断を任せる｣

という新機軸の｢ローカルイニシアチブ｣のコ

ンセプトは本当に喜ばれます｡信頼されている

喜びは彼らの宝中の宝である人間関係をどん

どん出してきます｡このことこそが危機管理の

エッセンスになります。
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　５月30日に福山医療センターの皆様には

ＡＭＤＡ南海トラフ災害対応プラットフォー

ム(図7～11)の説明をさせていただき､南海

トラフを起因とした地震と津波が発生した時

に被災者救援医療活動に参加していただける

協定を結ぶことが成立して本当にうれしく

思っています。
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総社市総合福祉1ﾝﾀｰ

岡山県総社市中央1丁目１

番3号

TEL : 0866-92.855S

FAX : 0866-94-0089

Ｑ　Ｏ

９μり。

ａ・ＣＩ

●圖●

ﾌ乙
上

芦1!問

L､｡､ぐ_･_。

総社インター

　　・

ゝ

Q

jy_

､ : 齢 . ･ ;ド.｀

ご二

Ｑ

岡山インター

jj:丿一rT77Tど.?

7･゛゛:::･:･･

.
･7.1｡

;/’≒

!
’
１

’
=
．
、

　自治体　　ポランディ

連絡・連携　ij。。

IS!一“゜；ゝﾎﾟﾗﾝ苧4?ぬ攬

　　　　　　けλね､麗麗

㎜ ㎜ ㎜ ㎜ ㎜ ㎜ ㎜ - ＝ = = = = =

食料と水

　(備蓄)

皿勝４漣塵きれ

る一個ス●gﾌ●ぬ

童値ｉよＳｉｓ瞳傷

●9ンタ･7●痙ｉ．

薗童

躯厘Ｓ

南
海
ト
ラ
フ
地
震
・
津
波
発
災

生活支擾物資

　　 { 備 蓄 }

， ● 鐘 剤 4 鵬 ･ き

　 れ る 瞎 塵 ｽ ﾀ S つ

　 ● S 生 盾 良 識 ●

　 傭 S 麹 働

． 羞 律 羞 一 朗 鐘

■ ■㎜ . ● . I . - . . . ■ ･ ■ . ● - 』 ･ ･ ･ I l j ･ ■

aal¶電；｛●j!1!Uｲ勉医薬品と

　話｝　　1“-“｡゛　.IZ11Z。

■Sｓ“‘　・S･”“･゜　　SS゛““
　機働

●僣斜ａｉｌｌ５ ･ ｇ ｚ ツ ト

　 偕 糾 l a 鎗 儡

会計と保険

ｓ湘９ﾝﾀ･7なｌ

　ぬ儒魏早鐘●

・ － 〃 － ｉ ＝ ふ ＝ = － ＝ = ＝ = =

時系列の区分

　 - - - -漏 瞬 吋 i

･

塀 1

万

C

･

乃 輛

･ ゜ 7 ' 緬

一 一 - - 一 一 一 一 ~ 一 一 一 一 一 一 | 　 = 一 一 ~ 一 一 . 一 一 一 一 一 一 1 ･ 　 - - - ● ･ . . . - ･ - . . . . . - a - . . . . . ･ k ● ･ L j 　 . . = ･ j - - 一 一 一 一 一 一 ･

濡 丿 川 遍 以 上 ぶ ⊃

.

山 山 汗 吻 ? ] j

l : … … … … … … ? : 1 7 - ● 麦 ･ 　 : : 　 ‥ ‥ … … … … : ; . ･ ･ . | , ' 捷 l t x 叙 一 一 :

10委員会を軸とした支援活動

10

海外からの

　受け入れ

　ｉ塞外か 6 a 働

　 檻 羞 ● チ ー ム

　 一 畳 l f λ れ

■ - = ■ ■ ■ ㎜ ㎜ ㎜ ･ ■ ■ ㎜ ㎜ ㎜ ■ ■ ㎜ ■

８
週
間

７
週
間

６
週
間

５
週
間

４
週
間

３
週
間

２
週
間

１
週
間

ご
復
興
凛
凛
１
ご

…
…
…
…
…
…
…
…
』
’

●亙謳●

　このような機会をいただいた岩垣博己院長

先生には今日のＡＭＤＡに至る過程で大変お

世話になっています｡1984年にＡＭＤＡを設

立するまでに15年間の準備期間がありまし

た｡1969年の岡山大学紛争の時のアジアヘの

ほろほろ旅から始まり、クワイ河医学踏査隊、

アジア伝統医学研究会そしてアジア医学生連

絡協議会の設立と活動です｡岩垣博己先生に

はアジア伝統医学研究会の設立メンバーとし

て､当時のホメイニ革命前夜のイランまで調

査活動していただきました｡｢未知への関心と

挑戦｣に体当たりする気構えこそ岩塩博己先

生の魅力であり、人としての語形成の根源と

確信しています。

　ＡＭＤＡの｢開かれた相互扶助｣の世界への

啓蒙普及活動に参加していただければこれに

勝る喜びはございません｡ご理解していただ

けるだけでも望外の喜びです。

　末筆ながら福山医療センターに関係されて

いる方々のご健康と福山医療センターのます

ますのご発展を心からお祈り申し上げます。

2Q04年スマトラ地震における医療，

● 亘 ● ●
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緊急支援活動

地震･津波･台風による洪水

など自然災害の被災者や紛

争により難民生活を強いら

れている人々に対して､巡回

診療や医療施設支援､生活

支援物資の配布などを実施

していまｔ

復興支援活動

数週間から1ヵ月程度の緊急

支援活動の後､1年程度の復

員支援活動を行うことがあり

ます｡復興支援活動では､地

震で倒壊した保健センター

の再建や津波被害で破損し

た医療器材(ワクチン保冷用

冷蔵庫など)の寄贈等のプ

ロジェクトを実施していまｔ

　　2009年パキスタン洪水

被災者に対する緊急医療支援活動

膠願雨耶腰胆賢賜膠願脛胆願察
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東日本大震災復興支援6ヵ年計画実施中

　AMDA･大槌健康サポートセンター

医療和平

敵対〔相反〕する両グループ　，｡'J‾

に同じように医iを提供す|。………？唇圖‾IZj………J一万?T｡9,11
1,圖-･S

ることで利平構築に資する　　　　　　j……'･11'jl…………"li;-?:'1

こと希目的にした｢医療和平　，　　政=jrl｡･･' I･゛■i.･｡“'i�

事業｣を実施しています。　　｜　;･ﾐj“　　，i

　　　　　　　　　　　　　2o12年ｽﾘi1ぶ医療和平無料白内障手術●裁

申長期事業

AMDAピースクリニック(インド)運営など海外の医療施設(病院)支援

や医療人材の育成などを行っています。

教育関連事業

次世代を担う学生の育成にも

力を注いでおり、おかやま国

際塾の開催のほか、海外での

エデコケーショナルプログラ

ムを実施しています。
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７｀圖

　　　2011年おかやま国際塾モンゴル研修

SMDSは
平和を阻害する戦争・災害・貧困に

苦しむ人々を支援しています

１９８４年、岡山市に設立。紛争による難民や災害の被災者に対

して保健・医療を中心とした支援を行ってきました。

現在では、世界３０力国に支部を持ち、紛争や災害が発生した際

には、支部のネットワークを活用して多国籍医師団を結成。これま

で、世界５８力国、１６４件（2015年5月現在）の緊急支援

活動を実施してきました。

2006年には、国連経済社会理事会から重要なパートナーとし

て認められた結果､日本のNPO法人としては初の｢総合協議資格｣

を摺ました。

2013年5月８日　認定特定非営利活動法人に認定されました。

２０１４年をもちまして30年を迎えました。

尊敬と信頼の相互扶助ネットワークーAMDAグループ

認定特定非営利活動法人アムダ
(086,232-8815)

ター

(束京:03-5285-8088)

�アムダ国際福祉事業団■AMDAlnternaUonal■AMDA支部(海外)

‐AMDA兵庫

‐AMDA支部(国内)神奈川支部･沖縄支部

■AMDAクラブ(国内各地)�AMDA中学高校生会

こ
|
ど|r]71111sia

sllr

認定特定非営利活動法人アムダパンフレット

１１

- 一 一 一 一

　イベント・キャンペーンの収益を寄付

●募金活動をする　　　　レ　!･

　　　　　　　　　　　　　　　　■　■　　Ｓ　募金キャ･ンペーンや募金箱設置　　!I

　゜ I ･ ･ 』 ･ ● I ･ 　 　 　 　 .

で の 主 な 活 動 歴

一 一 － 一 一 一 一

　………「IERネットワーク」にご登録ください。

　合わせはAMDA事務周までぐ匹で…………l，

・インターンとして参加し経験を種む

主な受賞歴
-

■AMDA表彰
1993年

1995年

2004年

2005年

外務大臣表彰

第28回岡山県三木記念賞

第2回読売国際協力賞

第7回毎日国際交流賞

厚生大臣表彰

山陽新聞賞

第2回沖縄平和賞

防災担当大臣賞

■AMDAグルーブ代表菅波茂個人表彰

1995年　第2回国連ブドロス・ガリ賞(日本人初)

2001年　第34回岡山県三木記念賞

ﾀﾞ.･　2003年

ﾄﾞ=　2007年

第37回吉川英治文化賞

ガンシー人道支援賞（インド）

グシ平和賞（フィリピン）

2010年　ジブチ国家勲章オフィシエ賞（勲4等）

　　　　　　（シブチ）

2012年　山陽新聞賞

これまでの緊急支援活動は58カ国164件(2015.5現在)さらに中長期の事業も実施しています
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