
海外で慟く　1996年1月　アルク発行から
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見レ士にしごニ

ス
ワ
ヒ
リ
語
を
話
せ

永

生

″
ド
リ
ー
に
接
し
て
く
れ
る
の
が
う
れ
し
い

　
ア
フ
リ
カ
ヘ
の
憧
れ
と

　
開
発
援
助
へ
の
問
題
意
識

　
　
ア
フ
リ
カ
に
は
昔
か
ら
興
味
が
あ
っ

　
て
、
Ｉ
９
９
２
年
に
初
め
て
ケ
ニ
ア
を

　
旅
行
し
ま
し
た
。
以
来
、
ま
す
ま
す
あ

　
こ
が
れ
が
募
る
と
同
時
に
、
国
際
協
力

　
や
開
発
援
助
と
い
っ
た
分
野
へ
関
心
を

　
持
つ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
Ｏ
Ｄ
Ａ
に

　
関
す
る
新
聞
報
道
な
ど
を
見
る
と
、
税

　
金
の
無
駄
使
い
、
環
境
破
壊
、
現
地
の

　
事
情
の
無
理
解
と
い
っ
た
問
題
点
の
指

　
摘
ば
か
り
が
目
に
つ
き
ま
し
た
。

　
　
そ
こ
で
、
と
に
か
く
自
分
の
目
で
実

　
態
を
見
た
い
と
考
え
、
翌
年
ナ
イ
ロ
ビ

　
に
あ
る
ス
ワ
ヒ
リ
語
の
学
校
（
ケ
ニ

　
ア
・
ス
ワ
ヒ
リ
語
学
院
、
Ｒ
昌
参
照
）
に

　
入
学
し
ま
し
た
。
こ
こ
で
は
語
学
の
み

　
な
ら
ず
、
政
治
経
済
や
民
族
文
化
な
ど

　
さ
ま
ざ
ま
な
講
義
も
あ
り
、
い
い
オ
リ

　
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
で
し
た
ね
。

　
　
ナ
イ
ロ
ビ
に
は
欧
米
各
国
か
ら
の
Ｎ

　
Ｇ
Ｏ
も
多
く
、
ど
ん
な
活
動
を
し
て
い

“
る
の
か
知
り
た
い
と
田
ｔ
っ
よ
う
に
な
り

八
ま
し
た
。
そ
ん
な
矢
先
、
Ａ
Ｍ
Ｄ
Ａ
（
ア

ジ
ア
医
師
連
絡
協
議
会
）
が
ナ
イ
ロ
ピ

　
オ
フ
ｆ
ス
の
新
設
に
あ
た
っ
て
日
本
人

　
ス
タ
ッ
フ
を
探
し
で
い
る
こ
と
を
知
り

　
ま
し
た
。
試
し
に
門
を
た
た
。
い
た
と
こ

ろ
幸
運
に
も
採
用
さ
れ
、
9
4
年
1
1
月
か

ら
事
務
局
長
と
し
て
業
務
の
切
り
盛
り

を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
Ａ
Ｍ
Ｄ
Ａ
は
、
阪
神
大
震
災
で
広
く

知
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、
8
4

年
に
日
本
、
イ
ン
ド
、
タ
イ
の
医
師
が

中
む
に
な
っ
て
設
立
し
た
も
の
で
、
ア

ジ
ア
各
国
の
医
師
が
内
戦
や
災
害
時
の

救
援
に
お
け
る
相
互
協
力
を
行
う
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
私
の
仕
事
は
大
別
し
て
ふ
た
つ
で
、

ア
フ
リ
カ
５
力
国
で
行
っ
て
い
る
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
の
運
営
面
で
の
サ
ポ
ー
ト

と
、
ケ
ニ
ア
国
内
に
お
け
る
医
療
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
の
掘
り
起
こ
し
、
実
施
可
能

性
調
査
（
フ
ィ
ー
ジ
ビ
リ
テ
ィ
ス
タ
デ

ィ
）
、
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
（
提
案
書
）
作

成
な
ど
。

　
ケ
ニ
ア
政
府
と
の
交
渉
や
Ｎ
Ｇ
Ｏ
他

団
体
と
の
意
見
交
換
、
必
要
に
応
じ
て

Ｕ
Ｎ
Ｈ
Ｃ
Ｒ
（
国
連
難
民
高
等
弁
務
官

事
務
所
）
ナ
イ
ロ
ビ
オ
フ
ィ
ス
と
の
や

り
と
り
を
行
う
ほ
か
、
ス
タ
ッ
フ
の
航

空
券
の
手
配
や
物
品
の
発
注
な
ど
、
業

務
の
幅
は
広
い
で
す
。

第
三
世
界
に
し
か
な
い

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
感
じ
つ
つ

　
‘
｡
&
4
V
い
わ
れ
る
こ
と
で
す
が
、
ケ
ニ

ア
政
府
の
腐
敗
は
ひ
ど
く
、
援
助
慣
れ

し
て
、
す
れ
て
い
ま
す
か
ら
、
Ｎ
Ｇ
Ｏ
、

ま
し
て
や
日
本
人
ス
タ
ッ
フ
と
も
な
れ

ば
い
い
カ
モ
で
、
露
骨
に
チ
ャ
イ
（
賄

賂
）
を
要
求
さ
れ
た
り
・
…
…
誰
を
ど

こ
ま
で
信
じ
て
い
い
の
か
わ
か
ら
ず
当

惑
し
た
こ
と
も
し
ば
し
ば
。
と
り
わ
け

着
任
後
９
ヵ
月
は
ひ
と
り
で
し
た
の
で

不
安
で
し
た
が
、
現
在
で
は
日
本
人
男

性
と
ケ
ニ
ア
人
秘
書
が
加
わ
り
、
ず
い

ぶ
ん
や
り
や
す
く
な
り
ま
し
た
。

　
ス
ワ
ヒ
リ
語
が
し
や
べ
れ
る
外
国
人

は
珍
し
い
せ
い
か
、
し
か
め
面
の
役
人

が
急
に
フ
レ
ン
ド
リ
ー
に
な
っ
た
り
、

視
察
先
の
地
元
の
人
々
と
じ
か
に
話
が

で
き
る
な
ど
、
仕
事
面
で
も
は
じ
め
に

言
語
を
習
得
し
た
メ
リ
ッ
ト
は
あ
り
ま

す
。
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
は
ス
ワ
ヒ
リ
語

で
通
し
て
お
り
、
生
活
の
幅
が
広
が
る

の
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　
ケ
ニ
ア
は
多
く
の
部
族
が
個
性
豊
か

に
国
を
彩
っ
て
い
て
、
民
族
音
楽
、
衣

装
、
習
慣
な
ど
に
興
味
の
あ
る
人
に
と

っ
て
は
た
ま
ら
な
く
魅
力
的
で
し
ょ

う
。
大
都
会
ナ
イ
ロ
ビ
に
は
ア
フ
リ
カ

全
土
の
ア
ー
ト
が
集
ま
っ
て
お
り
、
高

価
な
土
産
物
屋
は
博
物
館
の
よ
う
で

す
。

　
ま
た
、
各
種
学
校
か
ら
劇
場
、
映
画

館
、
各
国
料
理
の
レ
ス
ト
ラ
ン
、
ク
リ

ー
ニ
ン
グ
屋
か
ら
貸
し
ビ
デ
オ
シ
ョ
ッ

プ
ま
で
何
で
も
あ
り
ま
す
。
野
菜
や
果

物
は
素
材
自
体
が
お
い
し
く
種
類
も
費

富
。
時
折
日
本
酒
が
夢
に
出
て
く
る
ぐ

ら
い
で
（
笑
）
、
何
の
不
自
由
も
感
じ

ま
せ
ん
。

　
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
面
で
常
に
緊
張
感

は
保
っ
て
い
ま
す
が
、
貨
幣
価
値
の
異

な
る
国
で
暮
ら
す
代
償
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
。
第
三
世
界
に
は
第
三
世
界
に
し

か
な
い
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
い
う
も
の
が
あ

り
、
そ
こ
に
身
を
置
い
て
暮
ら
す
の
は

と
て
も
刺
激
的
で
す
。

　
将
来
に
つ
い
て
は
、
開
発
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
専

門
家
と
呼
べ
る
人
が
日
本
に
は
ほ
と
ん

ど
い
な
い
こ
と
も
あ
り
、
今
後
ど
う
い

う
方
向
に
自
分
が
成
長
す
べ
き
か
が
ま

だ
よ
く
見
え
て
い
ま
せ
ん
。
焦
る
気
持

ち
は
あ
り
ま
す
が
、
ス
ワ
ヒ
リ
語
の
「
ポ

レ
ポ
レ
（
の
ん
び
り
、
ゆ
っ
く
り
ご

の
よ
う
に
、
こ
こ
で
は
焦
る
こ
と
自
体

が
ば
か
ば
か
し
い
気
も
し
て
、
「
納
得

い
く
道
を
気
長
に
探
そ
う
」
と
、
つ
い

楽
観
的
に
な
る
の
も
事
実
で
す
。

絡　歴　1965年生まれ。津田塾大学学芸

　　　　　学部英文学科卒。日本IBMに

　　　　　入社しシステムエンジニアとし

て約６年間働く。92年、以前か

ら興味を持っていたアフリカに

初めて旅行しケニアにも足を延

ばす。以東、アフリカの魅力と

ともに開発援助や国際協力に関

心を向けはじめ、93年ナイロビ

のスワヒリ語学校に入学。 94年

11月に現在勤務するＮＧＯの

AMDAがナイロビオフィスを

開設すると知って応募、採用。

準備資金　150C万円の貯金を持参。

収　’λ基本給が月に7a3ドルで、これ

　　　　　　に手当がつく。ケニアではぜい

　　　　　　たくをしなければ暮らじていけ

　　　　　　る金額。

住まい　ワンルームのアパート。広さは

　　　　　40平方メートル。家賃は月額お

　　　　　よそ･IX）ドル･。スベースのわり

　‘　　・に高額だが、セキュリティサー

　　　　｡･　ビスがついているので安心。

　　‥　　Ｉオフィスまではマタトウ（小型

　　・　‘パス）で釣15分。

休日備●　ケニアのカレンダーに合わせて

　レ　　休む。市内のマーケットを散策

尚　　　するほか、ストリートチルドレ

　ぐ　　　ンの職業騏一を行う英国人女1■

　　　　　の手伝いをしたIJ。半年に１度、

ニ　　　1'週間の休載には国内をバスで

　　　　　旅行する。
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