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ヨ
ガ
や
ビ
ン
ゴ
で

被
災
者
の
心
ケ
ア

　
　
石
巻
で
Ａ
Ｍ
Ｄ
Ａ
兵
康

　
世
界
の
災
害
や
紛
争
地
に
医

師
を
派
遣
す
る
Ｎ
Ｇ
Ｏ
「
Ａ
Ｍ

Ｄ
Ａ
（
ア
ム
ダ
）
兵
庫
」
　
（
兵

庫
県
明
石
市
）
が
Ｉ
～
３
日
の

３
日
間
、
石
巻
市
雄
勝
町
を
訪

れ
、
地
域
の
人
だ
ち
と
交
流
し

た
。
Ａ
Ｍ
Ｄ
Ａ
兵
庫
の
幹
部

Ａ
Ｍ
Ｄ
Ａ
兵
庫
の
メ
ン
バ
ー
と

ピ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
を
楽
し
む
地
域

の
人
た
ち
＝
石
巻
市
雄
勝
町

－
・
‐

で
、
２
０
１
１
年
秋
か
ら
今
年

３
月
ま
で
市
雄
勝
診
療
所
長
を

務
め
た
小
倉
健
一
郎
さ
ん
も
加

わ
り
、
近
況
を
語
り
合
っ
た
。

　
Ａ
Ｍ
Ｄ
Ａ
兵
庫
の
訪
問
は
被

災
者
の
心
の
ケ
ア
が
目
的
で
、

５
ヵ
所
の
施
設
で
計
約
6
0
人
の

人
だ
ち
と
ふ
れ
あ
っ
た
。
３
日

午
前
に
訪
れ
た
羽
坂
地
区
で
は

　
「
お
茶
っ
こ
」
タ
イ
ム
の
ほ

か
、
ヨ
ガ
や
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
で

楽
し
ん
だ
。
参
加
し
た
女
性

（
8
0
）
は
「
来
て
く
れ
て
う
れ
し
・

幽 ● ● ● ｜

～

べこにのこる

　　　気
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い
。
本
当
に
世
話
に
な
っ
た
。

感
謝
し
た
い
」
。

　
小
倉
さ
ん
は
「
雄
勝
の
人
た

ち
に
親
切
に
し
て
も
ら
い
、
頬

り
に
も
さ
れ
た
。
す
っ
か
り
こ

こ
が
好
き
に
な
っ
た
。
豊
か
な

雄
勝
が
少
し
で
も
元
に
戻
っ
て

ほ
し
い
」
と
話
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
（
加
藤
裕
則
）
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